
Jak připravit dítě k zápisu do 1. třídy a na vstup do školy? 
 

Umí vyprávět o rodičích a sourozencích. 

Zná své jméno a příjmení, svoji adresu. 

Napočítá alespoň do 10, chápe vztah větší – menší, více – méně. 

Pozná základní barvy a geometrické tvary. 

Nakreslí jednoduché tvary. 

Umí popsat, co nakreslilo. 

Zazpívá písničku nebo řekne básničku. 

 

 

Vážení rodiče, nemějte obavy, pokud máte pocit, že vaše dítě ještě není připraveno, snažte se 

mu pomáhat. Neustále je chvalte za drobné úspěchy a nezlobte se, když se mu něco nedaří. 

 

Pro vaše děti bude vstup do první třídy úspěšný a snadný pokud budete vědět jak má být 

připraveno. Není podmínkou, aby již před vstupem do školy umělo číst, psát a počítat, vše se 

naučí postupně ve škole. 

 

 

Jak připravit nastávajícího prvňáka během zbývajícího půlroku na vstup do školy? 

Jaké budou na vaše dítě kladeny požadavky? 

 

Začátek školní práce ulehčíte svému dítěti když: 
 

1. budete již teď na něm vyžadovat jasnou a správnou  výslovnost 

2. povedete je, aby klidně a pozorně poslouchalo  pohádky 

3. budete vyžadovat, aby reagovalo na daný pokyn a sledovat jak jej plní 

4. soustředíte dítě na vykonávanou práci a nedovolíte mu, aby se zabývalo vedlejšími 

věcmi a zvyknete na to, aby dohrálo započatou hru, dokončilo započatou práci 

5. je navyknete, aby denně plnilo drobné úkoly při domácí práci 

6. je povedete k tomu, aby po hře uklidilo hračky, po obědě své nádobí a příbor 

7. je naučíte pozdravit, požádat, poděkovat, chovat se vhodně k dospělým i dětem 

8. je naučíte poznávat základní barvy 

9. je navyknete rychle se oblékat, svlékat, obouvat, zouvat a šněrovat si boty                       

10. dbejte, aby dodržovalo správný úchop pastelky 
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